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DER FEUERFÄNGER 
Kapseln 60 Stück 

WEIHRAUCH – KRAFTVOLLES HARZ  
Das besondere Harz des Indischen Weihrauchs (Boswellia serrata) ist 
seit jeher für kulturelle und religiöse Zwecke sehr bedeutsam. Vor allem 
aber sind die gesundheitsfördernden Eigenschaften des Indischen 
Weihrauchs schon seit Jahrhunderten bekannt. Das altbewährte Wissen 
um das kostbare Harz wird nun auch in der modernen Forschung 
wiederentdeckt. Zahlreiche aktuelle Studien beschäftigen sich mit den 
positiven Wirkungen auf unser gesundheitliches Wohlbefinden. So zeigt 
Weihrauch-Extrakt unter anderem eine schützende Funktion auf die 
Schleimhäute des Verdauungstrakts sowie positive Wirkung auf die 
Gelenke und für eine aktive Beweglichkeit. 

CURCUMA – DIE GOLDENE NATURKRAFT   
Das Rhizom der Curcuma-Pflanze (Curcuma longa) ist ursprünglich vor 
allem aus der indischen Küche bekannt. Die sonnengelbe Farbe und der 
erdig herbe, leicht bittere Geschmack werden mittlerweile auch in der 
europäischen Küche hochgeschätzt. Im Ayurveda wird der 
energiespendenden und wärmenden Pflanze das Symbol der Sonne 
zugeordnet. In Studien der letzten Jahre wird sehr viel über Curcuma und 
den stoffwechselaktiven Stoff Curcumin geforscht. Da die Bioverfüg-
barkeit von Curcumin eher schlecht ist, wird mittlerweile davon ausge-

gangen, dass die vielfältigen positiven Wirkungen auf den Körper direkt 
über den Darm und das Mikrobiom vermittelt werden. Die genauen 
Wirkmechanismen werden aber noch nicht vollständig verstanden. 

NATURSTOFFE FÜR GELENKE UND DARM 
Bei Problemen mit den Gelenken und dem Darm empfiehlt sich eine 
antientzündliche Ernährung. Auf dem Speiseplan sollen vor allem 
Gemüse und Obst (gedünstet oder gekocht), Fisch, Nüsse und wertvolle 
Pflanzenöle stehen. Entzündungsfördernde Lebensmittel wie Zucker, 
Weißmehl, Fleisch und Transfette sollen dabei möglichst reduziert 
werden. 

Zusätzlich zu einer entsprechenden Ernährung und regelmäßiger Bewe-
gung, können bewährte und kraftvolle Naturextrakte eine Extraportion an 
wertvollen sekundären Pflanzenstoffen für ein aktives Wohlfühlen liefern. 

DER FEUERFÄNGER enthält Weihrauch-Extrakt mit einem 
standardisierten Gehalt an Boswelliasäuren. Weihrauch-Extrakt trägt 
zum Schutz der Schleimhäute im Verdauungstrakt bei und unterstützt die 
Gelenke. Vereint mit Curcuma, Propolis und Kiefernrinde sorgt das 
besondere Baumharz des Balsambaums für Wohlbefinden im Darm und 
eine gesunde Beweglichkeit.

WAS KANN ER?  
- unterstützt das Wohlbefinden der Gelenke 
- für eine gesunde Beweglichkeit 
- schützt die Schleimhäute im Verdauungstrakt 
- für Wohlbefinden im Magen/Darm-Trakt 
- unterstützt Immunsystem und auch Atemwege 
- zur täglichen Zufuhr wertvoller sekundärer Pflanzenstoffe 

wie Boswelliasäuren in Weihrauch, Curcumine in Curcuma 
und Polyphenole im OPC-reichen Kiefernrindenextrakt,  
sowie besonderen Propolis-Flavonoiden 

VERZEHRSEMPFEHLUNG  2 Kapseln täglich mit ausreichend 
Wasser oder Tee einnehmen 

WORAUS BESTEHT ER? 
ZUTATEN Curcuma-Extrakt (Curcuma longa), Hydroxypropylmethyl-
cellulose (Kapselhülle), Propolis-Extrakt, Kiefernrinden-Extrakt, 
Weihrauch-Extrakt (Boswellia serrata), Zimt 

HINWEIS Zubereitungen mit Curcuma-Extrakt sollen nicht bei 
Verschluss der Gallenwege (Gallensteine) angewendet werden 

 

 

 
 

 

HINWEISE NAHRUNGSERGÄNZUNGSMITTEL: Die empfohlene Tagesdosis nicht überschreiten. Nahrungsergänzungsmittel sind 
kein Ersatz für eine abwechslungsreiche, ausgewogene Ernährung und eine gesunde Lebensweise. Außerhalb der Reichweite von 
Kindern bei Zimmertemperatur lagern.  

Inhaltsstoffe  1 Kapsel 2 Kapseln 
Curcuma-Extrakt  90 mg 180 mg 
        davon Curcumin 63 mg 126 mg 
Propolis-Extrakt  80 mg 160 mg 
Kiefernrinden-Extrakt 60 mg 120 mg 
        davon OPC Oligomere Procyanidine 57 mg 114 mg 
Weihrauch-Extrakt 50 mg 100 mg 
        davon beta-Boswelliasäuren (AKBA) 20 mg 40 mg 
Zimtpulver 20 mg 40 mg 

✓ 100% natürliche Inhaltsstoffe ✓ Laktosefrei ✓ Ohne Farbstoffe 
✓ Vegan ✓ Fruktosefrei ✓ Ohne Zuckerzusatz 
✓ Alkoholfrei ✓ Glutenfrei ✓ Ohne Konservierungsstoffe 
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